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Пояснительная записка  

 
Учебный план среднего общего образования ГБОУ СОШ с. Хворостянка обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

СОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения), определяет (регламентирует) перечень учебных предметов (курсов) и время, отводимое на их освоение и 

организацию и составлен на основе:  

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ) (с 

изменениями и дополнениями); • Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10) (с изменениями);  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования (с изменениями и дополнениями);  

• Примерная основная образовательная программа СОО (в редакции протокола от 28.06.2016 г. №2/16-з Федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию);  

• Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»;  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 8 мая 2019 г. N 233 “О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345” 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность"  

• Письмо Минобрнауки РФ от 20.06.2017 № «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»»  

• Письмо Министерства образования и науки СО от 18.06.2020 г № 777 – ТУ «О преподавании учебных предметов «Родной (русский) язык, 

«Литературное чтение на родном (русском) языке», «Родная (русская) литература.  

• Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся ГБОУ СОШ с. 

Хворостянка  

• Письмо Минобрнауки Самарской области от 22.08.2019 г. МО-16-09-01/825 -ТУ «Об организации образовательного процесса в 

образовательных организациях, осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам»  



• Устав ГБОУ СОШ с. Хворостянка Самарской области (с изменениями и дополнениями).  

Учебный план среднего общего образования ГБОУ СОШ с. Хворостянка обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.  

Преподавание и обучение в рамках имеющей государственную аккредитацию образовательной программы ведѐтся в соответствии с ФГОС 

СОО. Реализация ООП СОО, рабочих программ по предметам осуществляется в соответствии с запросами родителей (законных представителей) 

обучающихся на русском языке. Иных запросов о выборе языка образования и обучения со стороны родителей (законных представителей) не 

поступало.  

Учебный план является основным механизмом реализации ООП СОО, составлен на основе требований ФГОС СОО и определяет:  

- нормативный срок освоения ООП СОО – 2 года;  

- количество учебных занятий за два года на 1 обучающегося (не менее 2170 и не более 2590 часов);  

- учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, учитывающие специфику и возможности школы.  

Для учащихся 10 – 11 классов предусмотрена пятидневная учебная неделя, продолжительность учебного года – 34 учебные недели, 

продолжительность урока – 40 минут, продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не 

мене 8 недель.. Аудиторная максимальная недельная нагрузка – 34 часа.  

В целях недопущения перегрузки обучающихся реализация учебного плана предусматривает чередование учебной и внеурочной 

деятельности с перерывом на отдых. 

При формировании учебного плана ГБОУ СОШ с. Хворостянка за основу принят учебный план по профилям из примерной основной 

образовательной программы СОО. 

Учебный план отражает перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

практик и иных видов учебной деятельности, а также фиксирует формы промежуточной аттестации учащихся. 

Профиль – способ организации обучения старшеклассников в соответствии с их индивидуальными предпочтениями и возможностями.  

Учебный план 10-11 классов составляют:  

• обязательные для изучения предметы, общие для всех профилей;  

• обязательные предметы для изучения на базовом уровне из каждой предметной области;  

• учебные предметы для изучения на углубленном уровне;  

• индивидуальный проект;  

• элективные, факультативные курсы.  

Одним из важнейших направлений программы воспитания и социализации обучающихся на уровне среднего общего образования является 

формирование готовности обучающихся к выбору направления своей профессиональной деятельности в соответствии с личными интересами, 

индивидуальными способностями, с учетом рынка труда Самарской области.  

На основании анализа анкет обучающихся, согласованных с их родителями (законными представителями), по предполагаемому обучению 

после получения среднего общего образования, в 2022-2023 учебном году сформирован мультипрофильные 10 и 11 классы, в которых 

сформированы профильные группы универсального профиля и педклассы.  

Организация образовательной деятельности обучающихся основана на дифференциации содержания с учетом образовательных 

потребностей и интересов учащихся, обеспечивающих изучение учебных предметов всех предметных областей ООП СОО на базовом или 

углубленном уровнях. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в Учебном плане предусматриваются учебные предметы, 

курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  



Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов в соответствии с ФГОС СОО для реализации 

основной образовательной программы среднего общего образования в 10 – 11 классах и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Учебный план содержит обязательные учебные предметы и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО.  

Таким образом, сформированы группы, в которых на углубленном уровне изучаются предметы : «Математика», «Физика», «Информатика», 

«Экономика», «Право», «Химия», «Биология», «Литература», «История».  

В соответствии с ФГОС СОО в учебном плане в предметной области «Родной язык и родная литература» в 10 классе предусмотрены часы 

для изучение предмета Родной (русский) язык - 1 час в неделю.  

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 

Часы, выделенные на изучение элективных курсов (по запросу обучающихся), служат для выстраивания индивидуальной образовательной 

траектории обучающихся. 

Организация работы по предмету «Индивидуальный проект» рассчитан на 2 года обучения. На изучение предмета «Индивидуальный 

проект» отводится 1 час в неделю. Индивидуальный проект – особая форма организации деятельности обучающихся, которая развивает у них 

навыки целеполагания и самоконтроля (учебное исследование или учебный проект). Основная задача данного курса – обеспечить обучающемуся 

опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности, помочь старшекласснику 

осознать выбор будущей профессиональной деятельности и проектировать личностный успех.  

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно, под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых предметов, курсов, в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного (двух) 

лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

Организация работы по ИП регламентируется Положением об индивидуальном проекте обучающегося ГБОУ СОШ с. Хворостянка. Отметка 

за Публичную защиту индивидуального проекта выставляется в аттестат о среднем общем образовании. На основании ст.58 Федерального закона 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной ее части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля), сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся 10 класса, регулируемой 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ СОШ с. 

Хворостянка». Промежуточная аттестация проводится по полугодиям в форме выставления полугодовых отметок с учетом текущих отметок и 

отметок за контрольные работы.  

По решению педагогического совета годовая промежуточная аттестация в 10 классе проводится по русскому языку, математике и предметам 

по выбору в форме тестовой работы. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план  

ГБОУ СОШ с. Хворостянка на 2022-2023 учебный год (5-дневная учебная неделя)  

10 класс (ступень среднего общего образования) 

 

Предметная область 
Учебные предметы для 

изучения 

Универсал

ьный 

профиль 

(п+э+л) 

Универсал

ьный 

профиль 

(п+э+и) 

Универсал

ьный 

профиль 

(м+ф) 

Универсал

ьный 

профиль 

(м+п+э) 

Универсал

ьный 

профиль 

(б+п+э) 

Универсал

ьный 

профиль 

(м+х+б) 

Универсал

ьный 

профиль 

(х+б) 

Уровень  Уровень  Уровень  Уровень  Уровень  Уровень  Уровень  

Б У Б У Б У Б У Б У Б У Б У 

Русский язык и литература 
Русский язык 1  1  1  1  1  1  1  

Литература   5 3  3  3  3  3  3  

Родной (русский) язык Родной (русский) язык 1  1  1  1  1  1  1  

Иностранные  языки Английский язык 3  3  3  3  3  3  3  

Математика и информатика 
Математика  5  5   6  6 5   6 5  

Информатика      1      1  1  

Общественные науки 

История 2   4 2  2  2  2  2  

Экономика  2  2    2  2     

Право  2  2    2  2     

Обществознание 2  2  2  2  2  2  2  

География               

Естественные науки 

Физика      5         

Астрономия               

Химия             3  3 

Биология 1  1    1   3  3  3 

Естествознание               

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  3  3  3  3  3  

Экология               

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 
1  1  1  1  1  1  1  

Индивидуальный  проект 1 1 1 1 1 1 1 

Итого  29 29 29 28 29 30 29 

Элективные курсы: 5 5 5 6 5 4 5 

Всего  34 34 34 34 34 34 34 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка на 

обучающегося при 5-дневной учебной неделе 
34 34 34 34 34 34 34 



Внеурочная деятельность 6 6 6 6 6 6 6 

Итого  40 40 40 40 40 40 40 

 

 

Учебный план  

ГБОУ СОШ с. Хворостянка на 2022-2023 учебный год (5-дневная учебная неделя)  

11 класс (ступень среднего общего образования) 

 

Предметная область 
Учебные предметы для 

изучения 

Универсал

ьный 

профиль 

(п+э+л) 

Универсал

ьный 

профиль 

(п+э+и) 

Универсал

ьный 

профиль 

(м+ф) 

Универсал

ьный 

профиль 

(м+п+э) 

Универсал

ьный 

профиль 

(б+п+э) 

Универсал

ьный 

профиль 

(м+х+б) 

Универсал

ьный 

профиль 

(х+б) 

Уровень  Уровень  Уровень  Уровень  Уровень  Уровень  Уровень  

Б У Б У Б У Б У Б У Б У Б У 

Русский язык и литература 
Русский язык 1  1  1  1  1  1  1  

Литература   5 3  3  3  3  3  3  

Родной (русский) язык Родной (русский) язык 1  1  1  1  1  1  1  

Иностранные  языки Английский язык 3  3  3  3  3  3  3  

Математика и информатика 
Математика  5  5   6  6 5   6 5  

Информатика      1      1  1  

Общественные науки 

История 2   4 2  2  2  2  2  

Экономика  2  2    2  2     

Право  2  2    2  2     

Обществознание 2  2  2  2  2  2  2  

География               

Естественные науки 

Физика      5         

Астрономия               

Химия             3  3 

Биология 1  1    1   3  3  3 

Естествознание               

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  3  3  3  3  3  

Экология               

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 
1  1  1  1  1  1  1  

Индивидуальный  проект 1 1 1 1 1 1 1 

Итого  29 29 29 28 29 30 29 

Элективные курсы: 5 5 5 6 5 4 5 

Всего  34 34 34 34 34 34 34 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка на 34 34 34 34 34 34 34 



обучающегося при 5-дневной учебной неделе 

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 6 6 6 

Итого  40 40 40 40 40 40 40 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

 

Направление  Учебные курсы 
Количество часов 

10 11 

Жизнь ученических сообществ Жизнь ученических сообществ 2 2 

Внеурочная деятельность по 

предметам школьной 

программы 

Профильные смены  1 1 

Финансовая грамотность 0 1 

Научное общество учащихся 1 1 

Воспитательные мероприятия 
Разговор о важном 1 1 

Нравственные основы семейной жизни 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 
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