
Сводная таблица мониторинга культуры здоровья  

детей старшего дошкольного возраста 

2021 - 2022 учебный год 
 
 

Тема высокий уровень средний уровень низкий уровень 

старшая подг.к школе старшая подг.к школе старшая подг.к школе 
н/г к/г н/г к/г н/г к/г н/г к/г н/г к/г н/г к/г 

«Разговор о правильном питании»» 
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ИТОГО: 
 

Высокий уровень: Средний уровень: Низкий уровень: 

н.г. = 35% 
к.г-60% 

н.г-36% 
к.г. = 61% 
 

н.г. = 46% 
к.г-32% 

н.г-50% 
к.г. = 35% 

н.г. = 15% 
к.г.-5% 

н.г-17% 
к.г. = 7%% 
 

 
Вывод: 
К концу учебного года 60% старших дошкольников мотивированы на здоровый образ жизни. 

Проявляют заинтересованность в вопросах культуры питания. 

Имеют устойчивые представления об основах здорового образа жизни, проявляют активность в ответах на вопросы здоровьесберегающего 

содержания, дают адекватные, однозначные ответы. 

Некоторые ответы на вопросы позволяют детям продемонстрировать практическое применение полученных знаний. 

 


