
Сводная таблица мониторинга культуры здоровья 

детей старшего дошкольного возраста 

2021 - 2022 учебный год 

 
 

Тема Высокий уровень 

 

Средний уровень Низкий уровень 

н/г к/г н/г к/г н/г к/г 

Уровень  

сформированности 

основ культуры 

питания 

0 2 3 2 1 0 

ИТОГО: 0% 50% 75% 50% 25% 0% 
 

 

ВЫВОД: К концу учебного года   старшие дошкольники  мотивированы на здоровый образ жизни.  

Проявляют заинтересованность в вопросах культуры питания. 

Имеют устойчивые представления об основах здорового образа жизни, проявляют активность в 

ответах на вопросы здоровьесберегающего содержания,  однозначные ответы. 

 

 

 

Тема Высокий уровень 

 

Средний уровень Низкий уровень 

н/г к/г н/г к/г н/г к/г 

уровнь 

сформированности 

эстетики и 

культуры питания 

детей 

0 2 4 2 0 0 

ИТОГО: 0% 50% 100% 50% 0% 0% 
 

 

ВЫВОД: Анализ анкетирования  показал, что  дети – умеют правильно вести себя  за столом, знают 

назначение столовых предметов, но пользоваться умеют не все дети. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


