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IHosicHuTe/IbHASA 3aNIUCKA

3/10pOBbE YEJIOBEKAa — TEMA JOCTATOYHO aKTyallbHas JUIsl BCEX BPEMEH U HApPOJIOB, A B
XXI Beke oHa cTaHOBUTCS TiepBocTeneHHOW. COCTOSHUE 3J0POBbSI POCCUMCKHUX IIKOJBHUKOB
BBI3BIBACT CEPHE3HYI0 TPEBOTY CIlEHUANMCTOB. HarmsamuelM moka3aTesneM HeOJaromnoaydus
SBJIIETCSI TO, YTO 3J0POBbE IIKOJIBHUKOB YXYJIIACTCS MO CPABHEHUIO C UX CBEPCTHUKAMHU
JBaJIATh WU TPUALIATH JIeT Ha3ald. [Ipu 3ToM Hanboee 3HaYUTENbHOE YBETUYEHUE YaCTOThI
BCEX KJIacCcOB OOJIE3HEH MPOUCXOIUT B BO3PACTHBIC MEPHUOIBI, COBIAAIONINE C TIOTYyYECHUEM
00111eT0 CpeTHET0 00pa30BaHUSI.

[To manasiM MHCTHTyTa BO3pacTHOM (usuonorun PAO, mikonbHas oOpa3oBaTesbHas
cpena nopoxjaaet (hakTopbl pUcKa HapyIIEHUH 37I0POBBS, C ACHCTBUEM KOTOPBIX CBs3aHO 40
% HEraTMBHBIX BIMSHUW, YXYAIIAOIIUX 3J0pPOBbE JE€T€ IIKOJIBHOIO BO3pacTa.
Uccnenoannss IB® PAO noka3piBalOT MIKOJIbHbIE (PAKTOPbI PHCKA MO YOBIBAHHIO
3HAYMMOCTH U CUJIbI BIUSHUS Ha 3J0POBbE yUAIINXCS:

- cTpeccoBasi eJarornyeckasi TaKTUKA;

- HECOOTBETCTBUE METOJIMK U TEXHOJOTUM O0ydEeHHUs BO3PACTHBIM U (DYHKIIMOHATBLHBIM
BO3MOHOCTSIM IIKOJIbHUKOB;

- HECOOJIIOJICHUE DJIEMEHTAPHBIX (PU3UOIOTUUECKUX M TMTHMEHUYECKUX TpeOOBaHUU K
OpraHM3aliuK YI4eOHOTO MPOIIecca;

- HEIOCTaTOYHasl TPaMOTHOCTb POJIUTEIICH B BOIIPOCAX COXPAHEHUS 3[10POBbS IETEM;

- IPOBaJIbI B CYIIECTBYIOIIEH cucTeMe (PU3NYECKOTO BOCITUTAHUS;

- UHTeHcuuKalysa yaeOHOro mpoiiecca;

- (yHKUIMOHAJIbHAs HErPaMOTHOCTh MeJarora B BOINPOCAaX OXpaHbl M YKPEIUICHUS
3JI0pOBbSI;

- YACTUYHOE pa3pyIICHUE CIY>KO MIKOJIBHOTO METUITMHCKOTO KOHTPOJIS,

- OTCYTCTBHE CHCTEMHOW paboThl 10 (OPMUPOBAHUIO IIEHHOCTEH 3I0POBbI W
3JI0pPOBOTO 00pa3a KU3HHU.

Takum 00pa3oM, TpaJAWIIMOHHAS OpPTaHHU3aIMs 00pa30BaTEILHOTO MPOIECcca CO3/MaeT y
IIKOJIbHUKOB TOCTOSIHHBIE CTPECCOBBIE NEPETPY3KH, KOTOPbIE  CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO

XPOHUYECKHUX OOJIE3HEH.



MHorue negaroru C4MTaroT, YTO COXPAHEHUEM M YKPEIUIEHUEM 3/I0POBbs yUaIIUXCS B
MIKOJIE  JOJDKHBI ~ 3aHUMAThCS  aMUHHCTPATOPhl M  CIEHUANbHO IOATOTOBICHHBIC
npodeccuonanel. OpHAKO aHaNM3 IIKOJBHBIX (PAKTOPOB pHUCKA IOKA3bIBAET, 4YTO
OOJBIIMHCTBO MPOOJEM 340pPOBbS YUYAIIUXCS CO3/1a€TCA M pPElIaeTcsl B XOAE €KEIHEBHOMN
IPAKTUYECKON pabOThl yUUTENeH, T.€. CBA3aHO C MX MNPOPECCHOHAIBHOU JEATEIbHOCTBHIO.
[ToaTomy yunTento HEOOXOAMMO HANTH pe3epBbl COOCTBEHHOM AEATEIBHOCTU B COXPAHEHUU
Y YKPEIIEHUH 3/10POBbsl YUaAIINXCS.

[lo MHEHHIO CHENMATUCTOB-MEIUKOB, BO3pAaCT OT OJHOrO rojaa jao 15 jer ropasno
BaYKHEE ISl COXPAHECHUsSI OyAYIIETO 3/I0pOBbhs, 4eM OT 15 set 10 60.

Kak momMoub MIKOJBHHUKY, Kak CHelaTh TaK, 4YTOObl OH Hayald XUTh aKTUBHOWH,
MHTEPECHOM U MOJHOLEHHOM kn3HbI0? Kak crenaTh Tak, 4ToObl yU€HHE B IIKOJIE BbI3BIBAJIO
OPWINB BSHEPruHM, a oOydeHHe ObUI0 B pajoCThb, Pa3BUBAIO PEQIIEKCUBHBIE YMEHUS
yuanuxca? IMEHHO B pelIeHHH 3TUX BOIIPOCOB U 3aKIHOYAECTCd AKTYaJbHOCTb IIPOIPaMMBI
«310pOBBIE JIIOJIU - 3J0POBOE OOIIECTBOY.

Hean 1 32724 NporpaMmbl

o0ecneunTh BO3MOXKHOCTb COXpPAHEHHs 3/0pOBbs JI€TEl B MepHOJ OOy4YeHHUsS B
IKOJIE; HAYYUTh JIETEH ObITh 310POBBIMH

3aoauu:

— cdopMupoBaTh y JieTeil HeOOXOUMBbIE 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKHU IO 3J0POBOMY

o0pazy KU3HHU;

— (¢opMupoBaTh y AeTe MOTHBAIIMOHHYIO c(epy THTHEHHYECKOTO TOBEICHUS,

0e30MacHOM KU3HU, PU3NYECKOTO BOCIIUTAHUS;

— o0ecnieuuTh PU3NYECKOE U ICUXUUECKOE CAMOPA3BUTHUE;

— HAYYUTh UCIIOIH30BATh MMOJYYCHHbIC 3HAHUS B TIOBCETHEBHOM KU3HU;

— noOutbcs NOTPEOHOCTH BBITIOJTHEHUS DIIEMEHTAPHBIX MIpaBHII

3I0pOBbECOCPEIKESHHUS.

[laHHaa nporpamma CTPOUTCA HA MPUHYUNAx:

— Hayunocmu, B OCHOBE KOTOPBIX COACPKUTCA aHAIU3 CTATUCTUYECKHUX

METUIUHCKUX UCCIIEI0BAHUM 110 COCTOSIHUIO 3JJ0POBbS IIKOJIBHUKOB.

- /Iocmynuocmu; KOTOPBIX OHNPCACIIACT COACPKAHUC KypCa B COOTBCTCTBUU C



BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMHU MJIAJIIITUX IKOJIHLHUKOB.
— Cucmemnocmu;, ONPENESIONINI B3aUMOCBSI3b U IIEJIOCTHOCTh  COJEPIKaHUA,
$hopM U IPUHITMIIOB MpeJJIaracMoro Kypca.
[Ipu 5TOM HEOOXOUMO BBHIJICTUTH HPAKMUUECKYI0 HANPABIEHHOCHLb KYPCa.

ConepxaHue 3aHSITHUN HaNpaBlI€HO HA pa3BUTHE Yy YYalllUXCS HETaTUBHOTO
OTHOIIICHUSI K BPEIHBIM IPUBBIYKAM, Ha BOCIIUTAHHE CHJIBI BOJIM, OOpeTeHHE Apy3ed u
OpraHu3alrIo A0Cyra.

— Qobecneuenue momueayuu

BBITh 310pOBBIM — 3HAYUT OBITH CYACTIIMBBIM W YCIHEHIHBIM B OyAYIIEeH B3pOCIIOM

KHU3HH.

OcHogHble 8UObl 0eAmeIbHOCHU YUAUUXCA:

— HaBBIKHM JIUCKYCCHOHHOTO OOIICHUS;

— OIIBITHI,

— wurpa.

MN3ydyeHue mnporpaMMHOTO MaTepuajia HauMHAeTCs Cco 2 Kjacca Ha JOCTYITHOM
MJIAIIMM [IKOJBHUKAM YPOBHE, TPEUMYIIIECTBEHHO B BUJE YUYEOHBIX UTp M B MpoIecce
MPAKTUYECKON JeATEIbHOCTA. KpoMe TOro, Kaxkaplid OTAEIbHBIN pa3/iei Kypca BKIOYAET B
ce0sl TOTOJHUTEIbHBIC BUIBI ICATEIbHOCTH:

— YTEHHE CTUXOB, CKAa30K, PaCCKa30B;

— TIOCTaHOBKA ApPaMaTHYECKHUX CIIEHOK, CIIEKTaKJICH;

— TPOCIYIIMBAHUE MECEH U CTUXOB,;

— pa3yyHMBaHUE U UCTIOJIHEHUE MECEH;

— OpraHu3anus MoJBWKHBIX UTD;

— TIPOBEACHUE OIBITOB,;

— BBIMOJHEHUE (OUUYECKUX  YNPAKHEHUH, YOPAKHEHUNM HA  pelaKcaluio,

KOHICHTPAIIO BHUMAaHUS, PAa3BUTHC B006pa)I(eHI/I}I;



Opranuszanusi y4eOHbIX 3aHATHI MPEANOoJaraer, 4ro Jo0oe 3aHsATHE Ui JeTel

JIOJDKHO CTaTh YPOKOM PAaJIOCTH, OTKPBIBAIOIIMM KaXJIOMy pPEOEHKY €ro COOCTBEHHYIO

HHAUBUAYAJIBHOCTE MW PC3CPBHBIC BO3MOKXHOCTH OpPIraHHU3Ma, KOTOPLIC 00eCIeynBaroT

MOBBIIICHHE YPOBHEH pab0TOCTIOCOOHOCTH U aIalITUBHOCTH.

On He JOJIDKCH OBITH YPOKOM «3ay4YHBaHUA», HAa KOTOPOM BMCCTO HOOCTHIKCHUA

0370pOBUTETHHOTO 3 (ekTa co37aETCsI TONBKO JOMONIHUTEIbHAS Harpy3Ka.

O:xuaemMble pe3yabTaThl

B pe3yibTarte ycBOeHHS NPOrpaMMbl yYaluecs A0JKHbBI YMeTh:

— BBIMOJHATH CAaHUTAPHO-TUTHCHUYECKUE TpeOOBaHUSA: COOMIOAATh JIMYHYIO
TUTHCHY U OCYIIECTBIIATh THTHCHUYECKHE MPOTIEAYPHI B TCUCHUE JTHS;

— OCYIIECTBJISITh AKTUBHYIO 03/IOPOBUTEILHYIO JESTEIHLHOCTD;

— (dopMupoBaTh CBOE 370POBbE.

Yyamuecst 10/KHbI 3HATD:

— (akTopsl, BIUSIONINE HA 3/IOPOBbE YETIOBEKA;

— TMPUYUHBI HEKOTOPBIX 3a00JICBaHUM;

— TMPUYUHBI BOSHUKHOBEHHUSI TPABM U MIPaBUJIa OKa3aHUS TIEPBON TTOMOIIIH;

— BUJbI 3aKalvBaHus (MpeObIBaHME HA CBEXEM BO3yXe, O00JMBaHHE, OOTUpaHUE,
COJIHCYHBIC BaHHBI) W TpaBUJia 3aKAIMBAHUS OPTaHW3MA; BIUSHUC 3aKaJTUBaHUS
Ha (PU3UYECKOE COCTOSIHUE M YKPEILJICHUE 3/TOPOBbS UEJIOBEKA;

— 0 ToJIb3¢ QUBHYECKUX YIPOKHCHHUH M1 TApPMOHUYHOTO PA3BUTHS YEITOBEKA;

— OCHOBHBIE (POpMBI (PU3HUECKUX 3aHATUN U BUAbI (PU3NYECKUX YIIPAKHEHUU.

TeMaTnueckoe MJIIAHMPOBAHME.

2 KJIIACC - (34uaca)

No

Tewma 3audaTusa Komn-Bo yacos

1

CoseTsl 10KTOpa BOJbI. 1




2 Hpy3esa Boxa u Msuio. 1
3 [';1a3a — riaBHBIE IOMOIIHAKY YEJIOBEKA. 1
4 [ToBUKHBIEC UTPBI 1
5 YToOBI yIIIM CIIBITIAIH. 1
6 [Touemy GOJIAT 3yOBHI. 1
7 YtoObI 3yOBl OBUIH 310POBBIMH. 1
8 Kak coxpaHuTh yJIbpIOKY KpacHUBOM. 1
9 [TonBM>XHBIE UTPBI 1
10 «Paboure THCTPYMEHTBD) YeJIOBEKA. 1
11 3ayeM 4eJIOBEKY KOXka 1
12 Hanéxnas 3amura opranusma 1
13 Ecnm xosxa moBpexieHa 1
14 [ToaBMXHBIEC UTPBI 1
15 [Tutanue — HEOOX0AMMOE YCIIOBUE JIJIS KU3HU 1
YeJioBeKa
16 310poBas nuIa sl BCEH ceMbu 1
17 CoH — yuniee J1eKapcTBO 1
18 Kaxkoe HactpoeHue? 1
19 A npuIén U3 NIKOIbI 1
20 [ToaBUXHBIEC UTPHI 1
21-22 | fl - yueHuk 2
23-24 | BpenHble MPUBBIUKH 2
25 [ToaBUXHBIEC UTPBI 1
26 Ckener — Haila ornopa 1
27 OcaHka — cTpoiiHas CliuHa 1
28 Ecau xouemnb ObITH 3710pPOB 1
29 [IpaBuna 6e30mMacHOCTH Ha BOJIC 1
30-31 | IloaBUKHBIE UTPBI 2
32-33 | O6o6maromue ypoku «llyremectBue Ha moese 3




3A0POBbA»

Conep:xxanne 3aHATHIA.
Tema 1. Cosemur doxmopa Boowi. (1uac)
BerynurensHoe cioBo yuutens. ConHile, BO3AyX M BOJa — HAIlM JIy4IlUE JPY3bs.
3ayuuBanue cioB. becema mno cruxorBopeHuro «Mownonapip». O310pOBUTENBHAS
munyTKa. CoBeThl nokTopa Boabl. Mrpa «/lockaxku cioBeukoy.
Tema 2. /[py3vs Booa u mwino. (1uac)
[loBropenne mpaBun Joktopa Bopgpsl. Ckazka o wmukpoOax. 3ayyuMBaHHE CIJOB.
OsznoposurenbHas munyTka. Urpa «Hao6opoT». TBopueckas padoTa.
Tema 3. [naza — enasnvie nomowHuku yenogexa. (luac)
becena 00 opranax 3penus. 3ayunBanue ciioB. OnbIT co cBeTOM. | IMHAcTUKa aJis rias.
Urpa «Ilone3no — BpeaHo». [IpaBuia 6epeskHOT0 OTHOIIEHUS K 3PEHHUIO.
Tema 4. Iloosusicrnvie uepul. (1uac)
3HakoMcTBO ¢ Joktopom CBexuit Bo3myx. Urpel Ha cBexkem Bo3ayxe. «Msad B
Bo3nyxe», «IlonpeiryHunkuy, Pa3, nBa, Tpu-oeru!»
Tema 5. Ymoobwr ywu crviwanu. (1uac)
PaswirpeiBanue curyarnuu. [IpoBenenue omnbiToB. O3m0poBUTEnbHAsS MUHYTKA. [IpaBui
COXpaHEHUSs CiIyXa.
Tema 6. Ilouemy 6onsm 3y6w1. (1uac)
Urpa «Yrapaii-ka!» Paccka3 yuutens. AHaJIN3 CUTyallMd. 3HAKOMCTBO C JOKTOPOM

3nopoBbie 3yObl. YnpaxkHeHue «Jlepxxu ocanky». TBopueckoe pucoBaHUE.

Tema 7. Ymoobuwl 3y661 Obi1u 300posvimu. (1uac)

becena. 3nakomcTBO ¢ 1okTOpOoM 3nopoBas [Iuma. Yopaxunenne «CnpsTaHHBIN caxapy.
OznmopoBuTenbHas MUHYTKAa. 3adeM 4denoBeKy 3yOHas métka? Ilpaktudeckas pabora.
PaszyuyuBanue ctuxorBopenue. Tecr.

Tema 8. Kak coxparnumu ynvioky kpacusoui? (1uac)



[Ncuxomornueckuit TpeHrHT «COTBOPH COJHIIE B cebe». BeTpeua ¢ mokTopom 310poBbIe
3y0sl. [IpakTuueckue 3ansatus. O3nopoButenbHas MuHyTKa. [lamsarka «Kak coxpanuTh
3yObI». TBopueckas pabora.
Tema 9. «Pabouue uncmpymenmuol» yenosexa. (luac)
PasranpiBanue 3aragok. PabGora ¢ mocioBuiiamMmu u moroBopkaMu. O310pOBHUTENIbHAS
munyTKa. Wrpa-copeBHoBanue «Kto Oompmie?» I[lamarka «39TO MOJE3HO 3HATHY.
[IpakTrueckas padoTa.
Tema 10. Iloosuorcnvie uepoi. (1uac)
Pa3yuuBanue urp «Mensexps oxota», «CoBynika», «He nponyctu Msau».
Tema 11. 3auem uenosexy xooca. (luac)
Urpa «Yrapaiika». Berpeua ¢ nokropom 3noposas Koxa. [IpoBeaenue onwiToB. Pacckas
yuutens. O3nopoBurenbHas MUHYTKA « COMHBIIIKOY. [IpaBuiia yxoa 3a KOxKeu.
Tema 12. Haoéoxcnan 3awuma opeanuzma. (1uac)
becena 06 opranax uysctB. Paccka3 yuurens. [Ipaktuueckas padora.
OznopoButenbHas MUHyTKa. PaboTa no tabnuue «Ctpoenne koxxu».  MopaenupoBaHue
cxeMsl. Tecr.

Tema 13. Ecau xoorca nospesicoena. (1uac)

Paccka3z yuumrens o noBpexnaeHusAx Koxu. MHrpa «MOXHO WM HEIb3N».
OznopoBuTenbHasgs MHUHYTKa «OTion aymm». Ilpaktuueckas pabota B mapax «Kak
OKa3aTh MEPBYIO MOMOILb?»

Tema 14. Iloosuoicnvle uepwi. (1uac)

PazyuuBanue urp «Kpyroseie cankmu», sctadersl co ckakaikamu, «Becénas scraderar,
«Toe3ny.

Tema 15. Ilumanue — neobxooumoe ycnosue 0 sHcuzHu venosexa. (luac)

[loBTOpeHHe mpaBWi 310POBBS. 3aydyMBaHUE CJIOB. BcTpeua ¢ nokTopoM 310poBas
[Muma. Yopaxkuenue 115 ocanku «l'opa». Pabora mo tabmmite «Opradbl MUAIIEBAPEHUSD.
Urpa «IIpopomxku ckazky».

Tema 16. 30oposas nuwa ons éceti cemou. (1uac)



Cosetnl noktopa 3aoposas [Tuma. Ananus cutyamuu. Urpa «Yranaiikay. [IpoBenenue
onbITa. O310pOBUTENBHAA MUHYTKA. Urpa «YTO pa3zpymaer 310pOBbe, UTO YKPEILIAECT?).
30JI0ThIE MPAaBUJIA TUTAHUS.

Tema 17. Con — nyuwee nexapcmeo. (luac)

Urpel «MoxHO - Henb3s», «tOHbIN KynuHap». [loBToOpeHne npaBui 310poBbsi AHaIU3
cutyauuu. O310pOBUTENBHAS MUHYTKA «XO0XICHHUE MO KaMylkam», Mrpa no rurueHe
cHa «IImoxo — xopomo».

Tema 18. Kax nacmpoenue? (1uac)

Berpeua ¢ pokropom Jlio6oBb. O3m0poBUTENbHAs MHUHYTKA. YTIpakHeHHE «A30yka
BOJIIEOHBIX c0B. TecT.

Tema 19. A npuwén uz wxonvl. (luac)

becena. AHanu3 U pa3pIrpbIBaHUE CUTyallud. YHOpaxkHeHue «JIroOuillb — HE JIIOOUIIbY,
Pacckas yuutens. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. PaboTa ¢ nmocioBumamu. Urpa «3akoH4u

paccCKas».

Tema 20. I[Toosuorchvie uepwt no svibopy oemetl. (1uac)

Tema 21-22. A4 — yuenux. (2 uaca)

O3nopoBuTENbHAS MUHYTKAa «YTIpaXHEHUs KUBOTHbIX». WMrpa «3Haelmp 1M Tbl
npaBuia?» Tsopueckas pabora «[Ipuaymaii mpaBuna». Ananu3 curyanuid. UYteHue u
paboTta o coaepxkanuto pacckazoB M.Kynuna «®enst Ha nepemeHe», «B rapuepode»,
«B cT0JI0BOIY.

Tema 23-24. Bpeouvie npusviuxu. (2 uaca)

becena «Ot1o kpacublii uenoBek». Urpa «/la - Her». O3m0poBUTENBHAs MHHYTKA
«/epeBue». AHanmu3 cutyanuu. ClOBO yuuTens. 3aydydBaHUE CJIOB. OJTO HYKHO
3annoMHuTh! [IpakTHyeckas padora B mapax.

Tema 25. IToosusicnvie uepwi. (1uac)

PazyunBanue urp «3010Toe 3E€pHBIILIKO», «He 3eBaii!y», «3amagHs».

Tema 26. Cxenem — nawa onopa. (1uac)

Pacckas yuurens. Ilpaktudeckas paborta. O3gopoButenbHas MuHyTKa «Camomaccax

ymen». 9To uaTepecHo. [IpaBuna nepBoi moMoIu.



Tema 27. Ocanka — cmpoiinas cnuna! (1uac)

Berpeua ¢ nokropom CrpoiiHast Ocanka. 910 uHTEepecHO! O310pOBUTENIbHASI MUHYTKA.
Pabora no tabmuue. IlpaBuna ans nonaep:kanus npaBuiibHOW ocaHku. [IpakTuyeckue
YIpaXKHEHHS.

Tema 28. Eciu xouewn 6vims 300pos. (1uac)

Ckazka o MukpoOax. IlpaBmia 3akanuBanus. O300pOBHUTENBHASs  MUHYTKA.
[IpakTuyeckas padota. TBopueckas padota. 1o uHTepecHo! TecT «310pOBbIN YETOBEK
—9TO...»

Tema 29. Ilpasuna 6ezonacnocmu Ha 8ode. (1uac)

Pacckas yuurens. 3HakOMCTBO € TIpaBWJIaMu MOBeICHUs Ha Bojie. PaboTa mo Ttabnuiam
«Yuuce miaaBaTth». MMuranusa 1BHKEHUN MJIOBIIA.

Tema 30-31. IToosusicnbie uepwi. Becénvie cmapmut. (2 uaca)

Tema 32-33 Obo6warowue 3auamus «/Jokmopa 300pogvsy. (2uaca)

Bcerpeua ¢ moktopamu 31m0poBbs. Urpa-paccyxaeHue «3A0pOBBIM YETOBEK-3TO...»,
O3zpopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «Xopomo-mioxo». [loBTopeHne npaBuil 310pOBBA.
[TamsiTka 3M10pOBUUKOB. AHAIIN3 cuTyaluid. [10BUKHBIE UTPBI HA BO3IYyXE.

Tema 34 IToBTOpEeHUE N3YUEHHOTO

3 knacc - (34uaca)

No Tewma 3auatTusa KonnuecTBO

qacoB

[Tpuunna Oose3Hu

[Tpuznaku 6071€3HU

Kak 310poBbe?

Kak opranusm nmomoraer cebe cam

310poBbIN 00pa3 KU3HU

| O B~ W N

e e e

Kakune Bpaun Hac jeyar




Nudeknmonnbie 601€3HU

1
8 [TpuBuBKHU OT GoJNe3HEH 1
9 Kaxkue nekapcTBa Mbl BEIOHpaeM 1
10 JloManrHss anTeka 1
11 OTtpaBiieHHE JIEKAPCTBAMHU 1
12 [TuiieBpie OTpaBICHUS 1
13 Ecau conHedHo U %Kapko 1
14 Ecnu Ha ynune noxnas u rpos3a 1
15 OnacHOCTh B HAIIEM JJOME 1
16 Kaxk BecTu cebs Ha ynuie 1
17 Bopa - mam apyr 1
18 Kak ybepeuncs o Mopo3a 1
19 UToOBI OTOHb HE IPUYMHIII Bpeia 1
20 UeM onaceH 3JEKTPUUECKUN TOK 1
21 TpaBmbI 1
22 VYKyChl HACEKOMBIX 1
23 UTo MBI 3HaEM PO COOAK U KOIIEK 1
24 OtpaBiieHrE SIAOBUTHIMU BEIIECTBAMU 1
25 OTpaBneHne yrapHsIM ra3om 1
26 Kaxk nmoMous cebe mpu TEII0BOM yape 1
27 PactsikeHune CBSI30K M BBIBUX KOCTEH 1
28 [Tepenombr 1
29 Ecnu b1 ymmOcs unm mopesancs 1
30 Ecnu B r1a3, yxo, HOC WJIH rOPJIO MONajo 1

MIOCTOPOHHEE TEJIO

31 Ykyc 3men 1
32 Pactu 310poBBIM 1
33 Bocniuraii ce6s 1
34 S BbIOMpAlO TBUKEHUE 1




Conep:xxanmne nporpaMmbi.
Tema 1. Ilpuuunst 60nesnu. (1uac)
CnoBo yuurens. [loBTopenune neBu3a «YpOKOB 370pOBbs». AHAIN3 CTUXOTBOPEHUS.

O3znopoButenbHas MUHYTKA. [IoBTOpeHE MyIpBIX CIIOB.

Tema 2. Ilpuznaxu 6onesnu. (luac)

AHanu3 cutyanuu B ctuxotBopennu C. Muxankoa «I'punm». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Urpa — copeBHoBanue «Kto 6ombiie 3naet?». [Ipaktideckas padboTa mo cocTaBIeHUIO
npaBui «Kak momoub 60516HOMY?»

Tema 3. Kak 300posve? (luac)

Urpa- copeBroBanue «Kto 6omnbiie 3Haer?». Tect «TBoE 310poBhe», O310pOBUTEIBHAS
munyTKa. [Ipaktuueckas padora «I[lomoru cede camy.

Tema 4. Kak opeanuzm nomocaem cebe. (luac)

[ToBTOpenue npuunH 0one3nu. Paccka3 yunrens. Pexum aus. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Tect «YMeewb a1 Thl TOTOBUTH YpoKu?». CocTaBieHne naMaTku «Kak nmpaBuibHO
TOTOBUTH YPOKI.

Tema 5. 300posuviii 0obpas srcuznu. (luac)

Bcetpeua ¢ nokropamu 3n0poBss. [loBropenue npaBmi. Ananus cutyaunu. Urpa «BctaBb
cioBeukoy». O3mopoBuTenbHast MUHYTKa. Myzapbie ciioBa Joktopa Cexuii Bo3ayx.

Tema 6. Kakue spauu nac neuam. (luac)

[ToBTOpEHKE COCTABIISIIONIMX 3I0POBOro oOpasa »ku3Hu. becena mo teme. O310poBUTENIbHAS
MUHYTKa. AHanu3 cutyanuu. CamoaHanus 310pOBbS.

Tema 7. Unpexyuonnvie 6oneznu. (luac)

Crnoso yuutens. CnoBapHas pabora. Urpa — copeBHoBanue «Kto 60mbI11e 3HACT?.
O3znopoBUTENbHAs MUHYTKA. AHaIU3 cUTyaluuu B cTuxoTBopeHuu C. Muxankosa
«IlomHsimack Temrieparypa...»

Tema 8. Ilpususku om 6onesneii. (luac)
Paccka3 yunrena. Anann3 cutyaunu B ctuxorBopeHnn C.Muxankosa «IIpuBuBkay.

O3zpopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa «Ilone3no — BpeaHo».



Tema 9. Kakue nexapcmea moi evibupaem. (luac)
Urpa «Kto 6ombmie 3naeT?» becena « M3 gero momyuarot gexapctBay. CiaoBapHas padora.

OBI[OpOBHTCJILHaH MHHYTKAa. Ananuz CUTyallu B CTUXOTBOPCHUU C. Muxankosna.

Tema 10. Jomawmnsa anmeuxa. (1uac)

Urpa «Csetodop 310poBbsi». AHanu3 cutyanuu. Pabora Haa ctuxorBopenuem C.
MuxankoBa «/[7s 60apHOTO YenmoBeka. ..» Anreka goma. O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA. DTO
MIOJIE3HO 3HATH!

Tema 11. Ompasnenue nekapcmeamu. (luac)

becena o teme. Urpa — copeBHoBanue «Kto 6osbiie?» O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
[Tpu3naku nekapcTBeHHOro oTpanieHus. [lomoru cede cam! [IpakTruueckas padora.
Tema 12. ITuwesvie ompasnenus. (luac)

[ToBTOpEHME MPU3HAKOB JIEKAPCTBEHHOTO OTpaBieHus. Paccka3 yunrens.
OsznopoButenbHas MUHyTKa. [Ipu3Haku numieBoro orpasieHus. [lepas momols npu
OTpaBIICHUSX.

Tema 13. Ecau conneuno u scapro. (1uac)

[ToBTOpEHME MTpaBUJI MOBENECHMS IPY UIIEBOM OTpaBiieHUU. becena no remMe. AHanus
cuTyanuu B ctuxotBopennn C. Muxankoa «3a0buta Tans npo o6ex...» O310poBuTenbHas
MuHyTKa. [Tpu3Haku comneunoro oxora. [Ipaktuueckas padora «Ilomoru cede cam!»
Tema 14. Ecau na yauye 002cow u epo3sa. (luac)

[ToBTOpenue npasui. becena no kaprune K. MakoBckoro «/letu, 6eryiye ot rpo3b.
[TpaBuiia noBenenus npu rpose. O3popoBurensHas MuHyTka. [Tomoru cebe cam!

Tema 15. Onacnocms 6 nawem dome. (1uac)

Paccka3z yunrens. AHanU3 CUTyallMi B CTUXOTBOPEHUH 3. Y CreHCKOTo «Mama NpuxoauT ¢
paboTsl...» [IpaBuna 6e3onacHoro nmoseaeHus B jome. O3nopoBuTenbHas MuHyTka. Urpa

«CBeTodop 310pOBbHS.



Tema 16. Kax secmu cebs na ynuye. (1uac)

Pacckas yunrens. [IpaBuno nmepexosa yauibl B MecTax, rje HeT cBetodopa. Mrpa
«CBetodop 310poBbs». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. AHAIN3 CUTYalluH. 3ay4YMBaHHE CIIOB.
[TpaBuna 6e30mMacHOCTH TTOBEJCHUS B TPAHCIIOPTE.

Tema 17. Booa — naw opye. (1uac)

Berpeua ¢ nokropom Bona. [lpaBuna nosenenus Ha Boge. O0cyxaeHus cTUXoTBopenus 1.
EmennsnoBa. O3mopoButensHas MunyTka. Urpa «Ceetodop 3mopoBbsi». Koraa omacHocTh
PAIOM.

Tema 18. Kax yb6epeuvcsa om moposa. (l1uac)

Pabota ¢ oTpsiBKOM U3 ckazku C. MuxankoBa «Mopo3 u Mmopo3seiy. [Ipuznaku
obmoposkenus. O3nopoButenbHas MuHyTKa. CoctaBienue npasui. Mrpa «llonezno —
BpPEITHOY.

Tema 19. Ymobwst oconv ne npuuunun 8peoa. (luac)

[ToBTOpeHue mpaBui noeneHus Ha Bojie. becena «Uem omacen orous?» Urpa «Cetodop
310poBbs». O0cyxaeHue cutyanuid. O310poBUTENbHAs MUHYTKA. [IpaBuiia nmoseneHus npu
noxkape B fome. [Ipaktuueckas padota «[1nan 3Bakyaruu mpu moxape».

Tema 20. Yem onacen snexmpuueckuti mox. (luac)

[ToBTOpEHME MTpaBUI MOBEACHUS pU NToxkape B Jome. Pacckas yuurens. CiaoBapHas padora.
[lepBas nmomorp nocrpanasmemy. O3nmopoBurenbHas MunyTka. Urpa «Ceetodop
310POBBSD.

Tema 21. Tpasmuvi. (1uac)

Buabt TpaBm. Okazanue nepBoii MOMOIIU P Tope3ax, yimnoax, nepeiomax
(mpakTuyeckas pabota B mapax). O310poBUTENbHAS MUHYTKA. 3ayYUBAHHE CIIOB.

Tema 22. Vkycwol nacekomuix. (luac)

becena o reme. AHanmu3 cutryauuu B ctuxorBopenun C. Muxankosa «Bapyr kakoi — To
CTpalIHbIi 3Bepb...» [Ipusznaku amneprun. [lomoru cebe cam. O370poBUTENBHAS MUHYTKA.
CrnoBapnas paboTa. 3ayuyrnBaHHE CIIOB.

Tema 23. Ymo mol 3naem npo cobax u kowex. (luac).



becena o nomamnux xxuBoTHEIX. O0CyxneHue ctuxorpopenus. [IpaBuna obparienus ¢
AKUBOTHBIMU. O3710poBUTENBHAS MUHYTKA. CocTaBieHne npaBuil. DTO HHTEPECHO!

Tema 24. Ompasnenue sooeumuvimu eewecmseamu. (1uac)

Bunb! orpaBnenuii. rpa — copeBnoBanue «Kto Oosnbiie 3HaeT?» Pacckas yuurensi.
OznopoBurensHas MunyTka. Urpa «CBetodop 310poBbsi» [IpuzHaku oTpaBieHus
ATOBUTHIMU BeriecTBamu. CroBapHas padoTa. [lepBas moMoIb Mpu OTpaBICHUSX.

Tema 25. Ompasnenue yeapnvim cazom. (1uac)

becena no teme. 3ayunBanue cioB. O310poBUTENIbHASI MUHYTKA. [[pr3HaKku OTpaBIICHUS
yrapHbiMm razom. Ilomoru ce6e cam (cocraBnenue npasui). Urpa «BcraBp npomnyiieHHbIe
CJIOBa».

Tema 26. Kax nomous cebe npu mennosom yoape. (1uac)

Pacckas yunrens. [Ipuznaku TemioBoro ynapa. O3nopoBurenbHas MunyTka. [lomoru cebe
cam! Urpa «Csetodop 310pOBbs».

Tema 27. Pacmsascenue c6530k u evleux kocmetl. (1uac)

[ToBTOopenue «Kakue O6b1BatOT TpaBMbI». Pacckas yuurens. [IpusHaku pacTsiKeHHs CBA30K U
BbIBHXA KOoCcTel. O3n0poBuTenbHas MuHyTKa. [IpakTuueckas pabota B rpynmax.

Tema 28. Ilepenomwi. (1uac)

Buasl nepennoMoB. 3HaKOMCTBO ¢ npaBuiaaMu. O310poBUTENIbHAS MUHYTKA. [[pakTrueckas
pabora B mapax.

Tema 29. Ecau mol yuubces unu nopesancs. (luac)

AHanm3 cutyaunu B ctTuxotBopeHnu C. MuxankoBa « TaHs manbuvK HaKOJIONA. . .»
OznopoBurensHas MuHyTKa. [lomoru cebe cam! CnoBaphas pabora. [Ipaktuyeckas padora
B Tapax.

Tema 30. Ecnu 6 2na3, yxo, Hoc unu 2opio nonaio nocmopoHuee meio. (luac)

becena no teme. Eciin copunka nonana B riia3. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Korna kporka

nonaia B ropjo. Eciu yto-To nomnano B yxo. OtragsiBanue kpoccBopia «Oprassi».

Tema 31. Vkycwr 3men. (1uac)



Pacckas yuurensa. 1o uarepecHo! [IpusHaku ykycel 3Men. O310pOBUTENIbHASI MUHYTKA.
[TepBas nmomoiup npu ykyce 3meu. OTrajiplBaHue KpOCCBOpIa.

Tema 32. Pacmu 300posvim. (luac)

Paccka3 yuntens o HenzneunMbIx 0onie3Hax Beka. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. Perenne
3a7ad4.

Tema 33. Bocnumaii cebs. (1uac)

becena no teme. Tect «Onenu ceds cam». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.

Tema 34. A gvibuparo osusicenue. Oboowarowuii ypox.(luac)

Ypok — npa3nHuk «B myTs qopory cobupaiTecs, 3a 310POBhEM OTIIPABIISHATECH! »

4 knacc - (34 uaca)

Ne Tema 3aHsTHS Kos-Bo yacoB
1 Kak BocuThIBaTh YBEPEHHOCTh U OECCTpallue. 1
2 Yuumcs gymars. 1
3 Crnemm nenatb 100po. 1
4 ITomoxeT i HaM OOMaH. 1
5 «Henpasaa — 10Kb»B MOCIOBUIAX U TIOTOBOPKAX. 1
6 Hamo nu mpuciymumBarhCst K COBETaM POJIUTEIICH. 1
7 [loueMy neTH ¥ pOIUTENN HE BCETIa MIOHUMAIOT APYT 1

Apyra.
8 Bce nu sxenaHus BBITTOJIHUMEL. 1
9 Kaxk BocniutaTh B ce0e CclIepKaHHOCTbD. 1
10- 11 | Kak oTy4uTh cebst OT BPEIHBIX MPUBHIYECK. 2

12 | I npuHUMAarO MOJAPOK. 1

13 | A mapro momapku. 1

14 | Hakasanue. 1

15 | Opexna. 1

16 | OTBeTCTBEHHOE TOBEICHHUE. 1

17 bouns. 1

18 | CepBupoBka crona. 1




19 [IpaBwiia moBeeHUS 32 CTOJIOM.

20 TwI Maens B rocTH.

21 | Kak BecTH cebOsi B TpaHCIIOPTE M HA YJIUIIE.

22 Kaxk BecTu cebs B Tearpe , KWHO, IIKOJIC.

23 | YMeeM i MBI BEXKIIMBO 0OpariaThCsl.

24 | YMeeM I MBI pa3roBapuBaTh MO TeledoHy.

25 [Tomoru cebe cam.

26 | YMeil opraHu30BaTh CBOM JOCYT.

27 | Yro Takoe apyxoa.

28 | KTo MOXeT cuuTaThCs HACTOSIIIUM APYTOM.

29 Kak AOCTAaBHUTH POAUTCIIAM pPaaOoCThb.

30 | Ecnu xomy-HUOYAb Hy)KHA TBOSI TOMOIIIb.

31 | Comemure nenathb 100po.

32 | OroHek 3/10pOBbBA.

33 | IlyremecTBue B CTpaHy 3A0POBbSL.

I I I I I e I I

34 | KynaeTypa 3m0poBOTO 00pasa KU3HHU.

Conep:kanue nporpamMmmsi.
Tema 1. Kax socnumvieams ysepennocms u beccmpauiue.(1uac)
becena mo Tteme «Kak BocmHUTBHIBaTH YBEpPEHHOCTb H OeccTpamme.» Pabora mo
CTUXOTBOpEeHUIO O YcmneHckoro «Axanemuk HMBaHOB». AHaIM3 CcUTyaluu 1O
ctuxotrBopenuto M. ToxmaxoBoit «He Oymy Oosteesi»n. Urpa «JlaBaiite pazdepemcsy,
MPAKTUYECKOE 3aHSTHE.
Tema 2.Vuumcsa oymame. (1uac)
becena no teme 3aHatus. 3ayuuBaHue cioB. Mrpa «llouemy sto mpouzonuio?». becena

«CBO€E MHEHHE).

Tema 3. Cnewu denamv 0o6po.(1uac)



Urpa «IIpogomxu ckasky». becena no reme. 3ayunBanue nocaoBullbl. irpa B MOCIOBHIIBL.
becena «Jlo6poTa, OT3BIBUMBOCTH, CKPOMHOCTB.

Tema 4. [lomooscem nu nam ooman. (luac)

Becena «Yto Takoe 10xb?». Urpa «IIpomomkute pacckasb». TBopueckas padbora.

Tema 5. «Henpasoa — 101ce» 6 nocrnosuyax u nocoeopkax.(luac)

Urenue pacckasza JI. H. Toncroro «Kocrouka». becena mo nmpountaHHOMY. 3ay4uMBaHHE
CJIOB. 3ay4rBaHHUE MOCIOBUI] O MTPABJE U JIKHU.

Tema 6. Haoo nu npuciywusamocs k coeemam pooumeineil. (1uac)

becena mo teme. AHanu3 curyauuid Ha npumepe ctuxorBopeHus C. MuxankoBa <«
HEHABMXY CJOBO «cmarb». TBopueckas padora «Iloptper poaurenein». Iloxxenanue ceoe.
Urtenue u o0CykeHne oTpbiBKa u3 pacckasa E. Hapymuna «Kypoukay.

Tema 7. [louemy demu u pooumenu ne 6cecoa nonumaiom opye opyea.(luac)

becena mo Tteme. Anamu3 pacckaza M. T'oppkoro «BopoOsimek». O3n0poBUTENbHAS
muHyTKa. Urpa «IloueMy HaMm 3anpemator?».

Tema 8. Bce au sicenanus evinonnumsl. (1uac)\

becena o teme. AHaNIW3 CUTyallMil B CTUXOTBOPEHUAX «/[BE CECTPUUKH APYKHO KUIN» U

A. bapro «/leBouka - péBymika. TonkoBaHHWE MOCIOBUIl U KPbUIATHIX BBIPAKEHUIM.

Tema 9. Kax éocnumamsw 6 cebe coepacannocme. (luac)

becena «Uto takoe kanpuz?». Urpa «I[Iposeps cebs». O3nopoButenbHas MunyTKa. Pabora
C TOJIKOBBIM cJioBapeM. ToJIKOBaHUE MOCIOBULI.

Temal0- 11. Kax omyuums cebsi om épeonvix npusviuex.(2uaca)

AHann3 cutyauuu B ctuxorBopeHnun C. MuxankoBa «lIsrepusa! Ilarepns!». becema mo
TeMme «Bpenanpie npuBblukm». CocTaBieHrue NaMATKU «ITO MOJE3HO 3HATh!». IloBTOpEHNME
ocHOBHOTO neBu3a. Paborta co cruxorBopenueM I. Octepa «Her mpusitHee 3aHATHA...».
3ayuuBaHnue cnoB. Urpa «/laBait noroBopum». UTeHHe CTUXOTBOPEHHI HA TEMY 3aHSITHSI.

Temal2. A npunumaro nooapok.(1uac)



becena no reme. Urpa «3akoHUUTE MPENTIOKEHHE». AHAIU3 CUTYallud B CTUXOTBOPEHUH [’
Octepa «Ecau Tl npumen Ha enky...» u H. HocoBa «Ilucemo He3naitkn». CoctaBieHue
namsaTKu «39To noJsie3Ho noMHUTh!». Urpa «Ilogbepu ciosa OiaarogapHOCTIY.

Temal3. A oapio nooapku. (1uac)

becena o teme. AHaJIM3 CUTYallMK U3 IECHU O Y CIIEHCKOT0 «Y Hallleld MaMbl IPA3AHUK» U
ctuxorBopenuu ' Ocrepa «Ecin Apyr Ha AeHb POXKIEHBS. ..». BBOI NOHATHS «3MOLUA» U
ero mpoucxoxaenue. Urpa «Bwidepu orBeT». (CocTaBieHUE NaAMATKUA «ITO TOJIE3HO
3HaTh!».

Tema 14. Haxazanue. (1uac)

becena o teme. AHaNIN3 CUTyallMil B CTUXOTBOPEHUHN «MalbuuK HapsIHBIA B TOCTH UIET»

U CTUXOTBOpeHUHU D MomkoBckoi «5 yiien B cBoro oouay». TBopueckas paboTa.

Tema 15. Ooeorcoa. (1uac)

becena nmo teme. Urpa «Krto OGonbmie 3Haer?». Urpa «3akonun ¢pasy». ToikoBaHue
nocnoBulbl. Mrpa «Haiinn npaBunbHbIN OTBET». AHAnW3 CUTyallud B CTUXOTBOPEHHUH O
MomikoBckoit «CMoTpuTe, B KakoM s tuiatbuile!». O0cyxknenue BbicKasbiBanus A. I1.
Yexona.

Tema 16. Omsemcmeennoe nosedenue. (1uac)

becena mo teme. Wrpa «3akoHunTe BbIcKa3zbiBaHue». CocraBienue namsatku «lIpaBuia
MOBEJICHUSI ¢ HE3HAKOMBIMU JIIOABMUY». UTeHHE CTUXOB «A30yka 0e30macHOCTHY. AHau3
CUTYyallUH 10 OTPBIBKY U3 pacckasa A. Packuna «Kak namna onasasiBaimn.

Tema 17. bonw. (luac)

PasragsiBanue kpoccBopaa. becema mo teme. AHanm3 cutyanui B ctuxorBopeHun O.
Hpuza «Illun B Moo nagons Bowics...». Urpa «3akoHunTte Gpasy».

Tema 18. Cepsuposka cmona. (1uac)

becena mo teme. PasragsiBanue kpoccBopaa. PaboTta Ham nmpaBUILHBIM MTPABOMUCAHUEM U
MPOU3HOUIEHUEM CcJoBa «amnmetuT». becena «Kak mNpaBWIBbHO HAKpPBITh  CTOJD».
[IpakTuueckas padota o 3Toil Teme. becena «Mbl ugeM B kadey.

Tema 19. Ilpasuna nosedenus 3a cmonom. (1uac)



becena mo Teme. AHanmM3 cUTyallMM B CTHUXOTBOPEHHMH 3. AJieKCaHAPOBON «JI0XkKKOIO
merasi, cepaurcs TaHromika...» PaboTa Hajx mpaBWiiaMu MOBEACHHUS 3a CTOJIOM. AHAmu3
cutyanuu B ctuxotsopenu I'. Octepa «OT 3HaAKOMBIX YXOIS...»

Tema 20. Tvt uoewv 6 cocmu . (1uac)

Anamu3 cutyanmii. becena no teme. CocrasiieHne npuriamenuii. CocTtaBieHue MmaMsITKA

«B roctn HaJ10 IIPpUXOOIUTh...»

Tema 21. Kax secmu cebs 6 mpancnopme u nHa yauye. (luac)

becena mo teme. CocrtaBnenue mnamsaTkun «O MpaBWiax IOBEJIECHUS B TPAHCHOPTE, Ha
ynune». UTteHne CTHUXOTBOpeHH «A30yka mnoBeneHus». Wrpa «Bwibepu mnpaBUIIbHBIN
OTBET».

Tema 22. Kax secmu cebs 6 meampe, kuro, wkoie. (luac)

becena o teme. AHaNIU3 cuTyalnu B ctuxoTBopeHuu A. bapro «B Tearpe». Urpa «Haiiou
npaBuwiIbHBIM OTBEeT». becena «llpaBuna moBeneHus B OOIIECTBEHHBIX MECTax, IIIKOJIE, B
JETCKOM CaJy, Ha HTPOBOM IUIOIIAIKE.

Tema 23. Vmeem nu mot sesnciuso oopawamocs. (1uac)

becena mo teme. Urpa «Komrumment». Ananu3 curtyanuu. becema «YMenW NpaBUIBHO
0TKa3aThCs OT MPEJIOKEHUs». UTEHNEe CTUXOTBOPEHUN O «BOJIMIEOHBIX) CIOBaX.

Tema 24. Ymeem nu mol paszeosapusams no meneghony. (1uac)

becena mo Tteme. Urpa «Temedpon». CocraBnenue mnamsatku «llpaBuia BeneHus
TenedoHHOro pasroBopa». Urpa « KoMriumeHT.

Tema 25. ITomozu cebe cam. (luac)

Ananmu3 cutyauun B ctuxorBopeHun WM. TokmakoBoit «Ckopo B mikoiy». Pabora c
MyApbIMH MBICIISIMU. becena o teme. Utenue u aHanu3 ctuxorBopeHus: C. Mapiaka «Kot
U JIOABIpW». AHaIN3 CUTyalMu B cTuxoTrBopeHuH [. Ocrtepa «Ecnmm apyr TBOW caMbli

JAy4dIdi. . .» Urpa «3akoH4Yr MpEeIoKEHUD.

Tema 26. Yueii opeanuzoseams ceotl docye. (1uac)



becena no reme. CtuxoTBOpHBIA MOHTax. Mrpa «/laBaii moroBopum». AHaJIN3 CUTyallMd B
MOTEUIHBIX CKa3Kax (TMI0 MOTHUBAaM PYCCKOTO (hOJIBKIIOPA).

Tema 27. Ymo maxoe opyowcoa. (1uac)

becena mo teme. PabGora ¢ mocnoBuniamu. Urpa «3akonun pacckasz». Urpa «Xouy OBbITHY.
Urenune crtuxorBopenust II. CunsBckoro «Berepok c Oepeskoil miemyercs». AHaIu3
cutyauuu B pacckase JI. H. Tonctoro «OTen u CbIHOBBSI».

Tema 28. Kmo moocem cuumamucsi nacmosiwgum opyeom. (luac)

becena mo teme. Urenne m aHaim3 oOTphIBKa M3 pacckaza B. OceeBoit «loar». Urpa
«IIpomomxku mnpemnoxeHne». AHanmM3 cuTyaunu B crtuxorBopeHun A. Illaneirnnaa
«Hactpoenue ynano». Urpa «JIroouT - He 1100uT». AHanu3 BeipaxxeHust A. Dk3tonepu « Tbr
BCET/Ia B OTBETE 3a TEX, KOI'O IPUPYUUIL. .. »

Tema 29. Kax oocmasums pooumensim padocms. (luac)

UreHne OTPBIBKOB M3 CTUXOTBOPEHMM AETCKUX nucareneu. becena no reme. Urpa «/laBaun
IIOTOBOPUM». AHalM3 cuTyauuu B ctuxoTBopeHnd . lnpkoBua «He moitmy s B3pocibIxX
aTuX...» Urpa «KommiaumeHnTy.

Tema 30. Eciu komy - Hubyow nyscna meosi nomows. (luac)

becena no teme. Urpa «BpiOepu npaBUiIbHBIN OTBET». AHAIU3 CUTYallUd B CTUXOTBOPEHUU
E. bnarununoin «Ham npenymka». Wrpa «/laBail moroBopum». AHamv3 CHUTyalluud B

pacckaze JI. H. Tonctoro «Crapslil 1e1 U BHyYEK».

Tema 31. Cnewume oenamo 0o6po. (1uac)

becena mo Teme. TonkoBanue mocnoBull. Urpa «Kto Oonbine 3HaeT?» Bbicka3zbiBaHus
BENUKHUX JIofiell o goOpore. MHcuenupoBka oTpeiBKa w3 mpousBenenus H. Hocosa
«IIpuxmrouennst Heznaiiku u ero npysei». UTeHue CTUXOTBOPEHH 0 10OpoTe.

Tema 32. Ozonex 300posws. (1uac)

becena mo Tteme TearpanpHas mocTtaHoBKa «JlokTop AMOomut». Buktopuna «byab

3m0poB!» PaboTa Haj MOCIOBUIIAMH O 3/I0POBBE.



Tema 33. Ilymewecmsue 6 cmpany 300pogws. (1uac)

Urpa- nyremectBue «B cTpany 310poBbs». Cranmus «Moinoasip» (0 JIMYHON TMTHEHE).
Cranuust «HeocTopokHOCTB» (OKa3zaHHWE MEPBOM MOMOIIM MNPHU HECYACTHBIX CIy4yacsB).
Cranmuss «He Oomett» (mpodunaktuka WHGEKIIMOHHBIX 3a0oseBaHuil). CraHius
«OnparHocThy (yxo[ 3a oaex o). Ctanims «/{onoi rpa3p» (rurueHa >XUivma) v T. 1.
Tema 34. Kyromypa 300posozo obpasa scusnu. (1uac)

Ypok - copeBHoBanue. Kynbrypa nosenenus. Uenosek n okpyxaromui mup. Kymerypa

obmenus. YemoBek u ero 3j10poBbe. [lucatenu nersm
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