
Отчёт 

наставляемого по итогам работы с тренером-наставником 

 

Наставляемый: Белова Алиса Сергеевна 

Наставник: Трифонов Сергей Федорович 

Период наставничества: с 01.11.2023г. по 01.06.2024г. 

   Совместно с Сергеем Федоровичем, мы выявили основные трудности, 

возникшие у меня в процессе работы: 

 -ведение школьной документации; 

-организация учебно-тренировочного процесса; 

-методическое сопровождение молодого методиста; 

- работа по самообразованию; 

- психологические основы адаптации молодого специалиста. 

 

Таким образом, основными направлениями совместной работы стало:  

Продолжение изучения нормативно-правовой базы, методически грамотное 

ведение документации в соответствии с требованиями образовательного 

процесса и развитие профессиональных компетенций. 

   За отчетный период с 01.11.2023года по 01.06.2024 года мной 

осуществлялась работа по следующим направлениям: 

1.Собственно-педагогическая деятельность: 

- частично изучила опыт внедрения в спортивной школе современных 

условий тренировочного процесса; 

-ознакомилась с опытом  научно-методического сопровождения разработки и 

реализации программы спортивной подготовки и программы выполнения 

работы по организации и проведению спортивно-оздоровительного этапа; 

-начала изучение  инновационных методик направленности в деятельности 

тренерского коллектива спортивной школы; 

-приступила к изучение новых педагогических технологий, форм и методов 

обучения и воспитания;  

2. Самообразование. 

Прошла курсы повышения квалификации. 



Вывод:  в результате реализации программы наставничества мной 

приобретены теоретические знания и практические навыки, необходимые для 

методико-педагогической работы, а также умения  их применять в 

конкретной практической работе. 

 

 

 

 


