
Расписание занятий внеурочной деятельности для обучающихся 5 «В» класса на 9.06.2020 г 

 

 

Урок Время Способ Название курса, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс  Домашнее 

задание 

 9:30- 

9:40 

С помощью 

ЭОР 

Утренняя зарядка  https://yandex.ru/video/preview/?filmId=661

8046034719485626&text=утренняя%20зар

ядка%20для%20детей%205-

7%20классов&path=wizard&parent-

reqid=1591366924337512-

1148634143157202913100240-production-

app-host-vla-web-yp-

42&redircnt=1591367066.1  

 

1 10:00- 

10:20 

 “Спорт Норма 

жизни для всей 

семьи”, 

Яфунина А.В. 

Закаливание и 

спорт. Советы для 

всей семьи. 

https://youtu.be/64hjxlR2YJ8 Закаляемся всей 

семьѐй, следуя 

советам. 

2 14:00- 

14:20 

С помощью 

ЭОР 

“Здоровейка”, 

Ильина И.М. 

«Путешествие в 

страну Витаминию» 

https://youtu.be/4bgIG7htnPAhttps: 

//youtu.be/OSFsdjnmdns  

Не предусмотрено 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6618046034719485626&text=%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%205-7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2&path=wizard&parent-reqid=1591366924337512-1148634143157202913100240-production-app-host-vla-web-yp-42&redircnt=1591367066.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6618046034719485626&text=%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%205-7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2&path=wizard&parent-reqid=1591366924337512-1148634143157202913100240-production-app-host-vla-web-yp-42&redircnt=1591367066.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6618046034719485626&text=%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%205-7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2&path=wizard&parent-reqid=1591366924337512-1148634143157202913100240-production-app-host-vla-web-yp-42&redircnt=1591367066.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6618046034719485626&text=%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%205-7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2&path=wizard&parent-reqid=1591366924337512-1148634143157202913100240-production-app-host-vla-web-yp-42&redircnt=1591367066.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6618046034719485626&text=%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%205-7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2&path=wizard&parent-reqid=1591366924337512-1148634143157202913100240-production-app-host-vla-web-yp-42&redircnt=1591367066.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6618046034719485626&text=%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%205-7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2&path=wizard&parent-reqid=1591366924337512-1148634143157202913100240-production-app-host-vla-web-yp-42&redircnt=1591367066.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6618046034719485626&text=%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%205-7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2&path=wizard&parent-reqid=1591366924337512-1148634143157202913100240-production-app-host-vla-web-yp-42&redircnt=1591367066.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6618046034719485626&text=%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%D1%8F%20%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%205-7%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2&path=wizard&parent-reqid=1591366924337512-1148634143157202913100240-production-app-host-vla-web-yp-42&redircnt=1591367066.1
https://youtu.be/64hjxlR2YJ8
https://youtu.be/4bgIG7htnPAhttps

