
10 класс Расписание уроков на четверг, 28.05.2020 г. 
 

 
Урок Время Способ Предмет, 

учитель 
Тема урока 

(занятия) 
Ресурс Домашнее задание 

1 
08.30- 

09.00 

Самостоятель 

ная работа 

Математика (У), 

Потапова Г.П. 

Повторение 

изученного 

материала 

Работа с учебником, стр 126-128 № 

363,364 

Стр 128 № 365  Выслать через 

почту АСУ РСО или ВКонтакте 

или Вайбер 

2 09.15- 

09.45 

Самостоятель 

ная работа 

ОБЖ,  

Говорухин И.В. 

Итоговое 

повторение  
Работа с учебником. Повторить п.40-47 Не предусмотрено 

3 

10.00- 

10.30 

Самостоятель 

ная работа 

Английский 

язык, Манакова 

Е.А. 

Обобщающее 

повторение.  

Модуль 2 

Работа с учебником повторить модуль 2 

стр.168-169 

Не предусмотрено 

 

С помощью 

ЭОР 

Английский 

язык, Николаева 

О.П. 

Повторение. Повторите материал по ссылке 

выполните тренировочные упражнения 

https://cifra.school/media/conspect_files/4de

13a2c-df7c-40ea-8554-ce3dfad0081e.pdf 

Не предусмотрено 

Завтрак 10.30 – 11.00 

4 11.00- 

11.30 

самостоятельно Обществознание, 

Глазунов А.Н. 

Человек в XXI 

веке 

учебник “Обществознание”стр 334-345 Прочитать учебник. ответить на 

вопросы  для самопроверки на 

стр343  1- 7( все 7 вопросов) 

письменно. 

 

5 

 

11.45- 

12.15 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура,  

Головин Ю.П. 

Легкая атлетика. 
    Посмотреть видео: 

https://www.youtube.com/watch?v=B-

OwMMzGNxQ 

 

Не предусмотрено. 

С помощью 

ЭОР. 

Физическая 

культура,  

Легкая атлетика. 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4767/main/

Не предусмотрено. 

https://cifra.school/media/conspect_files/4de13a2c-df7c-40ea-8554-ce3dfad0081e.pdf
https://cifra.school/media/conspect_files/4de13a2c-df7c-40ea-8554-ce3dfad0081e.pdf
https://cifra.school/media/conspect_files/4de13a2c-df7c-40ea-8554-ce3dfad0081e.pdf
https://cifra.school/media/conspect_files/4de13a2c-df7c-40ea-8554-ce3dfad0081e.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=B-OwMMzGNxQ
https://www.youtube.com/watch?v=B-OwMMzGNxQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4767/main/197431/


Николаев Н.А. 197431/ посмотрите видеоурок. 

6 12.30- 

13.00 

С помощью 

ЭОР 

География,  

Тураева М.В. 

Россия в 

современном 

мире. 

Изучить видеоурок по ссылке 

https://youtu.be/_lZmL_MTFX0 

Составить визитную карточку России, в 

основу взять теорию из видео по 

ссылке. 

Не предусмотрено. 

7 13.10- 

13.40 Самостоятель 

ная работа с 

учебным 

материалом 

Биология (У),  

Трифонова Т.Я. 

Повторение Выполняем задания с.111-116. Биология. 

Тематический тренинг Выполняем задания с.111-116. 

Биология. Тематический тренинг 

С помощью 

ЭОР 

Физика (У),  

Грызлова Г.В. Итоговое 

обобщение 

знаний 

Подведение итогов. Работа в VK Не предусмотрено. 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4767/main/197431/
https://youtu.be/_lZmL_MTFX0

